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خدايا در اين ماه بر روزه و شب زنده‌داريش ياريم كن و از لغزش‌ها و گناهانش دورم بدار، و ذكر خود را به‌طور دائمي 

روزي‌ام كن، به توفيق خود، اى راهنماى گمراهان

7

روزه احکام 
اگر فردی به ســبب برخی از مشکلات تا اذان صبح بر جنابت باقی بماند آیا روزه گرفتن در آن روز برای او جایز است؟

در غیر ماه رمضان و قضای آن اشکال ندارد، ولی نسبت به روزة ماه رمضان و قضای آن، اگر معذور از غسل است، تیمم کردن بر او واجب است 
و اگر تیمم هم نکند، روزه اش صحیح نیست.

اجوبةالاستفتائات مقام معظم رهبری 											         
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بار‌الها ! با تمام وجود مي‌گويم : »ک

خداوندا ! عمري را - که بهترين نعمت بوده - از دســت داده‌ام‌، در‌حاليک‌ه 

مي‌توانست در راه تو و خدمت به انسان‌هاي مظلوم و مستضعف به کار گرفته 

شــود‌؛ عمري که مي‌توانســت تا حدودي در جهت از بين بردن ارزش‌هاي 

منفي و ايجاد و احياي ارزش‌هاي الهي - انســاني مثمرثمر افتد‌؛ عمري که 

مي‌توانســت در راه تحقق هدف‌هاي مقدس اسلام و اعتلاي کلمه توحيد و 

تکامل صاحبش ســپري گردد؛ عمري که مي‌توانست از کميّتش بکاهد و بر 

کيفيتش بيفزايد و هم‌گام با شهداي خداجوي، جوياي راه وصول به تو باشد؛ 

عمري که با کميّت نســبتاً زياد، کوچک‌ترين توشه‌اي بر نگرفته، لذا همين 

جاســت که تمامي اميدش را و تمامي رجايش را‌، به عفو تو و به اغماض تو 

و بزرگواري تو و رحمت و فضل تو بســته است. خدايا‌! باز هم اميد و باز هم 
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فرازی از وصيت‌نامة شهيد سید اسدالله لاجوردي

رمضان ماه  ويژگي های 
در بين ماه‌هاي سال قمري، ماه مبارک رمضان، از قداست و جايگاه ويژه‌اي 
رٌ  ْ َ برخوردار اســت چنانک‌ه در دعاي مخصــوص آن مي‌خوانيم: »وَ هذا �ش
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را عظمت و کرامت و شرافت، و فضيلت دادي، نسبت به ماه هاي ديگر«.
رســول خدا مي‌فرمايد: »اگر کسي در اين ماه، يک آيه از قرآن تلاوت 
کند، ثوابش مثل کســي است که در غير ماه رمضان، يک بار قرآن را ختم 
کرده باشــد.2« از امام صادق نيز نقل شــده اســت: »هر کس در ماه 

رمضان، صدقه‌اي بدهد خداوند هفتاد نوع بلا را از او دور ميک‌ند3«.
 

1. اقبال‌الاعمال، ص24.
2. امالي صدوق، ص93.

3. بحارالانوار، ج93، ص316.

پرخطر سلوك! منزل 
آيت‌الله مصباح نقل مي‌كنند: آقايي در قم بود كه آلبومي از عكس‌هاي همه 
بزرگان و علما درســت كرده بود. از هر يك از علما و مراجع عكسي همراه 

با امضايي از آنان تهيه كرده بود.
از من خواستند كه عكسي هم از علامه ]طباطباييره[ برايش بگيرم ... مرحوم 
علامه هم عكسي از خودشان را دادند و پشت آن، )اين( شعر حافظ را نوشتند:

در ره منزل ليلي كه خطرهاست در آن
شرط اول قدم آن است كه مجنون باشي

نقطه عشق نمودم به تو هان! سهل مكن
ورنه تا بنگري از دايره بيرون باشي

كاروان رفت و تو در خواب و بيابان در پيش
كي روي؟ ره ز كه پرسي؟ چه كني؟ چون باشي؟

قرآنی لطیفة 
بخیلی سفارش ساخت کوزه و کاسه‌ای را به کوزه‌گر داد. کوزه‌گر پرسید: بر 

کوزه‌ات چه بنویسم؟
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نور حدیث 
هُ مُسْتَجَاب؛ خواب روزه‌دار، عبادت است و سکوتش، تسبیح و عملش، 
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ثواب الاعمال و عقاب الاعمال، ص51 									        پذیرفته و دعایش، مســتجاب«. 

)1 ( روزه  تربيتي  ر  ثا آ
روزه، عبادتي ديني اســت و نقش ســازنده و 
مفيدي در تربيت انسان دارد. در پرتو روزه‌داري، 
زمينه‎ها و شــرايط لازم فراهم مي‎آيد تا متربي، 
خود به تلاش و كوشش پرداخته و استعدادهاي 
خود را شكوفا ســازد و به سوي كمال معنوي 

گام بردارد.
اين آثار به طور اجمال عبارتند از:
1. تساوي افراد در برابر قانون

يكــي از آثار تربيتــي روزه در بعــد اجتماعي، 
احساس تســاوي و برابري افراد جامعه در برابر 
قانون و برنامه‎هاي ديني است. يكي از باورهاي 
مثبت و ســازنده در زندگي اجتماعي اين است 
كه همه‎ي افراد خود را در برابر قانون در سطح 
 ‎ديگران دانسته، معتقد باشند به‌طور برابر درباره
همه‎ افراد جامعه جاري مي‎شود. وجود اين باور 
كه همه افراد در برابر قانون ي‌كســان هستند، 
افراد گرديده، زمينه‌ســاز  باعث آرامش‌خاطــر 
امنيت اجتماعي مي‎شــود. اگر همه‎ افراد جامعه 
احســاس كنند هيچ كس از دايره قانون بيرون 
نيســت با مرور زمان روحيــه قانون‌مداري در 

جامعه تقويت مي‎گردد.
خداوند در ماه رمضان، تســاوي و برابري افراد 
در برابر قانون را اعمال داشــته و همه را به‌طور 
ي‌كســان موظف بــه روزه‌داري كرده اســت. 
چنان‌كه امام صادق به همين مطلب اشاره 
 ‎كرده و در جواب »هشام بن حكم«  درباره فلسفه
ي الصيام 
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ن خلقه1؛ علت وجود روزه آن است  ان يســوّي ب�ي

كه فقرا و ثروتمندان ي‌كســان شــوند. ... پس 
خداوند خواسته به وسيله‎ روزه، بين بندگان خود 

تساوي برقرار كند...«.
خداوند خواسته در ماه رمضان همه‎ افراد جامعه 
بطور ي‌كســان طعم گرســنگي و تشــنگي را 
چشــيده، محروميت‌ها و سختي‌ها و فشارهاي 
ناشي از روزه‌داري را در كنار هم تحمل نمايند. 
در اين ماه، خداوند نمونه‎اي از عدالت خود را به 
نمايش گذاشــته و همه‌‎ افراد و اصناف جامعه را 
به طور ي‌كســان موظف به تحمل گرسنگي و 
تشنگي و چشيدن درد محروميت از نعمت‎هاي 
خداوند كرده اســت. با اجراي قانون روزه‌داري 
درباره اصناف جامعه، بــاور برابر بودن همه در 
برابر قانون تقويت شــده و باعث مي‎شــود كه 
هيچ‌كس براي خود تمايزي در برابر قانون قائل 

نباشد.
2. غفلت زدايي

يكي ديگر از آثار تربيتي روزه در بعد اجتماعي، 
غفلت‌زدايي از ثروتمندان و آشــنا ساختن آن‎ها 
به وضعيت زندگي فقرا و مسئوليتي است كه در 
برابر آنان دارند. در ماه رمضان، افراد ثروتمند در 
كنار فقرا طعم گرســنگي و تشنگي را چشيده، 
محروميت‎ها را تحمــل مي‎كنند. از اين طريق 
به‌طور محسوس از وضع محرومان جامعه آگاه 
شــده، درد هميشــگي آن‎ها را كه نداري و فقر 
اســت، به‌خوبي لمس مي‌كنند. در‌حالي كه اگر 
ماه رمضان نبــود هرگز چنيــن فرصتي براي 
آن‎ها پيــش نمي‎آمد؛ زيرا بــراي ثروتمندان و 
آنانــي كه وضع مالي مناســبي دارند، هر وقت 

كه بخواهند هر نوع غذايي برايشان آماده بوده، 
توان تهيــه‎ آن را دارند. بنابرايــن هرگز دچار 
محروميت نمي‎شــوند تا از وضعيت فقرا اطلاع 
پيــدا كرده، رنج و فشــار نــداري ـ كه همراه 
هميشگي فقرا در زندگي است ـ را لمس كننند 
و بفهمند كــه آن‎ها چگونه روزگار را ســپري 
مي‎كنند؛ چگونه همواره هوس و آرزوي غذاي 
لذيذي را دارند اما به دليل فقر، دست‌رسي به آن 
نداشــته، و از آن محروم هستند. در ماه رمضان 
افراد ثروتمند نيز با تحمل گرســنگي و تشنگي 
به‌طور محسوس، از حال فقر و مستمندان باخبر 
شده، در كنار آن‎ها فشار گرسنگي، محروميت و 
 كنند. چنان‌كه امام رضا‎نداري را لمس مي
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واجب كرد تا مردم شدت فشار نداري را كه در 
دنيا به فقرا و مستمندان وارد مي‎شود، بشناسند 
و آن را لمــس كنند و حقي را كــه خداوند در 
اموال آن‎ها براي فقرا قرار داده به آن‎ها پرداخت 

نمايند2«. 

1. محمدباقر مجلسي، بحار‌الانوار، ج96، ص371.
2. محمدبن‌حسن حر عاملي، وسائل‌الشيعه، ج8، ص9.


